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Dogum Yeri ve Yili

Gorevi

Gorev Yeri

Yiikseklik korkunuz, tansiyonunuz, seker, bas donmesi gibi rahatsizliklariniz varsa yiksekte calisma
yapmayin.

Yiiksekligi tabandan 3 metreden daha fazla olan ve disme veya kayma tehlikesi bulunan yerlerde giivenlik
kemeri kullanin.

Guvenlik kemeri kullandiginiz takdirde, giivenlik kemerinin halatini glivenli bir yere baglayin.

Calismaya baslamadan 6nce givenlik kemerinin nasil ve nereye baglanacagini 6grenin.

Yiiksekte yapacaginiz ¢calismalarda, calismaya baslamadan once calisilacak alani kontrol edin ve tehlike
gordugiliniiz takdirde gerekli tedbirleri almadan veya aldirmadan calisma yapmayin.

Calistiginiz yerde korkuluk olmasina ragmen isin gereklerinden kaynaklanan sebepler nedeniyle halen
disme tehlikesi hissediyorsaniz glivenlik kemeri kullanin.

Yiksekte yapilan calismalarda kullandiginiz malzeme ve aletlerin dismemesi icin gerekli 6nlemleri alin.
Yukaridan asagiya higbir zaman malzeme, alet atmayin.

Yiiksekte yapilan ¢alismalarda kullandiginiz malzeme ve aletleri is bitiminde uygun bir sekilde asagiya indirin
veya diismeyecek sekilde yerlestirin.

Dismeye karsi tedbir olarak alinmis korkuluk ve eteklikleri sokmeyin, ¢ikartmayin, eger is bu korkuluklarin
sokilmesini gerektiriyorsa giivenlik kemeri gibi diger tedbirleri kullanin.

Yiiksekte yapacaginiz ¢calismalarinizi gbzlem altinda yapin, tek basiniza hareket etmeyin.

Koruyucu baretlerinizi yiksekte calisirken mutlaka giyin. Yaptiginiz ise uygun saglamlikta ve rahat kullanimi
olan baretleri tercih edin. Baretin basinizdan diismemesi i¢in boynunuza sabitleme ip koruyucularini takin.

Kaymay! 6nleyici ve delinmeye dayanikli ayakkabilarinizi calisma alanlarinda mutlaka giyin.

Boru ve madeni iskeleler statik elektrige karsi uygun sekilde topraklanacaktir. Bu kosullar saglanmadan iskele
Gzerine ¢itkmayin.

Yiiksekte yapilan calismalar ancak uygun ekipmanlarla veya korkuluklar, platformlar, giivenlik aglari gibi toplu
koruma araglari kullanilarak yapiimaldir. isin dogasi geregi toplu koruma énlemlerinin uygulanmasinin
mimkin olmadigi hallerde, calisma yerine ulasilmasi icin uygun araglar saglanacak, (sepetli is makinalari,
ylkseklikli calisma platformlar vb.) calisilan yerde viicut tipi emniyet kemeri veya benzeri givenlik
yontemleri kullanilacaktir.

BUtun kaldirma araglariile (insan taslyan sepetli is makinalari, yiikseklikli calisma platformlari vb.) baglantilari,
sabitleme ve destekleme elemanlari da dahil bitin yardimci kisimlari; kullanim amacina uygun ve yeterli
saglamlikta tasarlanmis ve imal edilmis olacak, dogru sekilde kurulacak ve kullanilacak, her zaman iyi
¢alisabilir durumda olacak, yirirlikteki mevzuata gore, periyodik olarak kontrol, test ve deneyleri yapilmis
olacak, bu konuda egitim almis ehil kisilerce kullanilacaktir.

Calisma platformlari, gegitler ve iskele platformlari ¢alisanlari dismekten ve cisimlerden koruyacak sekilde
yapiimahdir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
(ISG Yénetim Sistemi Klasoriinde bulunan belge giincel ve kontrollii olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.)
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Merdivenler yeterli saglamlikta olacak ve uygun sekilde bakim ve muhafazasi saglanacaktir. Bunlar uygun
yerlerde ve amaclarina uygun olarak dogru bir sekilde kullaniimahdir.

Seyyar iskeleler kendiliginden hareket etmemesi icin gerekli 6nlemler alinmalidir.

Cati egimlerinin 45 dereceyi astigi durumlarda, ¢ati, kaymayi 6nleyici cati el merdiveni ya da iskele platformu
gibi bir destek sistemi olmaksizin galismaya uygun degildir. Gerekli tedbirler alinmadan kesinlikle ¢ati
Uzerine ¢ikilmayacaktir.

iscilerin cati lizerinde veya kenarinda, kirilgan malzemeden yapilmis herhangi bir yiizey iizerinde calismak
zorunda oldugu hallerde; kirilgan maddeden vyapilmis ylizeyde dalginlikla ylirimelerini veya yere
dismelerini dnleyecek 6nlemler alinmalidir.

iskele calismalarinda emniyetli calisma sistemleri olmalidir. Bdyle bir sistem yoksa iskele calisanlari parasiit
tipi emniyet kemeri kullanmalidir.

Egitimsiz personel asla enerji hatlarinin yukarisinda ¢alismamalidir.

El merdivenleri alana girmek ya da alandan ¢ikmak amaciyla veya platform olarak kullanilmamalidir.

Kaldirma ekipmani ve aksesuarlari belirlenen amaci disinda kullanilmamalidir.

Vingle yapilacak calismalarda, yiklerin kaldirilmalari indirilmeleri veya tasinmalari, yetistirilmis manevracilar
tarafindan verilecek el ve kol isaretlerine gore yapiimalidir.

Vingle yapilacak ¢alismalarda birden cok isci gorevli bulundugu hallerde, ving operatori, baglayici, sapanci
veya diger gorevlilerden yalniz birinden isaret almali ve isaretgi, operatoér tarafindan kolayca gorilebilecek
yerlerde durmalidir.

Operator, her kim tarafindan verilirse verilsin, her dur isaretini daima yerine getirmelidir.

Yikler dik olarak kaldirilacaktir. Bunlarin egik olarak kaldirilmasi zorunlu oldugu hallerde manevralar, sorumlu
bir elemanin gézetiminde yapilacak ve yiik sallanmalarina ve yikiin kot durumuna, karsi, gerekli tedbirler
alinacaktir.

indirilen bir yiikiin altindan sapan halatinin cekilmesi icin kumanda vermeden énce isaretgi, iscilerin
guvenligini saglayacaktir.

Vincin ylksiz hareket ettirilmesi gerektiginde, istifci veya sapancilar, isaretciye hareket isaretini vermeden
once, denk veya sapan halatlarini kancaya uygun bir sekilde takacaklar ve operator de kancayi, yeter bir
ylkseklikte tutacaktir.

Operator, vingte bir yik asili bulundugu siirece makinesinin basindan ayrilmayacaktir.

isyeri tarafindan tutanak halinde hazirlanan “ Yiiksekte Calisma Talimati” ni okudum. Bir suretini aldim, diger
suretini de isyerine verdim. Tutanakta agiklanan kurallara uyacagimi beyan ve kabul ederim. isbu tutanagi
tam sihhatte olarak, kendi rizamla (isteyerek ve bilerek) imzaladim. ........ [oon. Y
Ad Soyad
imza
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