


 1959  Yılından beri sağlık alanın ihtiyaçları için donanım-

lı ve yetenekli öğrenciler yetiştiren bir okuluz.  

 2006 yılında yürürlüğe giren 5450 sayılı kanun ile okulumuz 
Sağlık Bakanlığından Milli Eğitim Bakanlığına geçmiştir. Milli eğitim 
Bakanlığının 29.04.2010 tarih ve 1146 sayılı kararı ile Anadolu Sağlık 
Meslek Lisesine dönüştürülmüştür. 2014 yılında MEB Genelgesi ile 
2014- 2015 eğitim öğretim yılında Mesleki ve Teknik Okullar yeniden 
yapılandırılarak Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi adı altında birleştirilmiştir.
 

 2014 yılında  “Sağlık Bakanlığı ve Bağlı Kuruluşlarının Teşkilat ve 
Görevleri Hakkında Kanun Hükmünde Kararname ile Bazı Kanunlarda 
Değişiklik Yapılmasına Dair Kanunla mevcut bölümlerimiz kapatılarak 2014 
– 2015 eğitim öğretim yılından itibaren Sağlık Hizmetleri Alanı ile eğitim 
öğretim faaliyetine devam etmiştir. 2024 yılında Hasta ve Yaşlı Hizmetleri 
Alanının okulumuzda açılmasıyla 2 alanda sağlık personeli yetiştirmektedir.
 

 Kuruluşundan bu güne kadar Sağlık Bakanlığı ve Milli Eği-
tim Bakanlığı’nın bir ortaöğretim kurumu olarak faaliyetini sürdüren 
lisemizden memleketimize, milletimize, kendisine ve ailesine fay-

dalı birçok gencimiz mezun olmuş, ülkemizin muasır medeniyetler 
seviyesine çıkmasında her kademede hizmette bulunmuşlardır.
 
 Dergİnin bu sayısını okulumuz alanları ve dallarımızın tanıtımı 
için hazırladık. Alanlarımızın, yeni dallarımızın, görev tanımları, eğitim 
sürecinde görecekleri dersleri, işletmelerde yapacakları uygulamaların 
içerikleri, mezun olduklarındaki çalışma alanları ve iş bulma olanakları, 
meslekte ilerleme imkan ve fırsatları hakkında bilgi sahibi olabileceksiniz.

         

      Abdurrahman PINARBAŞI   
         Okul Müdürü   

Başlarken
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VE TEKNİK ANADOLU 

LİSESİ

Adres:
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Okulumuz 
1959 yılında EBE okulu 

olarak açılmıştır. 

1979 yılından itibaren Sağlık 
meslek lisesi olarak hizmet 

vermektedir. 

1979 yılında 
SAĞLIK MEMURLUĞU

1995/1996 yılında 
LABORATUAR 

TEKNİSYENLİĞİ

2005/2006 yılında 
ÇEVRE SAĞLIĞI 

TEKNİSYENLİĞİ ve 
ACİL TIP TEKNİSYENLİĞİ 

2014/2015 yılında 
SAĞLIK HİZMETLERİ 

ALANI

2024 yılında 
HASTA YAŞLI HİZMETLERİ 

ALANI
1996/1997 yılında 

RADYOLOJİ 
TEKNİSYENLİĞİ 

EBE YARDIMCILIĞI
HEMŞİRE YARDIMCILIĞI

SAĞLIK BAKIM 
TEKNİSYENLİĞİ 

2007/2008 yılında
HEMŞİRELİK 

O K U L U M U Z U N  T A R İ H Ç E S İ
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 Atatürk Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 
Sağlık Hizmetleri Alanı ve Hasta Yaşlı Hizmetleri 
Alanına öğrenci alarak eğitim öğretim faaliyetine 
devam etmektedir.

 Öğrencilerimiz LGS (Liseye geçiş sistemi) 
sınav puanı ile Anadolu Teknik Programı(ATP) 
veya  adrese dayalı kayıt sistemiyle Anadolu 
Meslek Programını (AMP) tercih etmişlerdir.

 

9. sınıfta Sağlık Hizmetleri veya Hasta Yaşlı 
Hizmetleri Alanını seçerek bu programlarda 
eğitimlerine başlamaktadır. 

Sağlık Hizmetleri Alanını seçen öğrencilerimiz; 
9. sınıfın sonunda ise , 10. sınıf ortalama başarı 
puanı ve tercih sıralamasına göre dallara yer-
leştirilecektir. 

 

ANADOLU MESLEK PROGRAMI / ANADOLU TEKNİK PROGRAMI

S
AĞLIK HİZMETLERİ ALANI

18.01.2014 tarih 28886 sayılı Resmi Gazetede 
yayımlanan Sağlık Bakanlığı ve Bağlı Kuruluşlarının 
Teşkilat ve Görevleri Hakkında Kanun Hükmünde 

Kararname ile Bazı Kanunlarda Değişiklik Yapılmasına Dair 
Kanunla mevcut bölümlerimiz kapatılarak 2014 – 2015 eği-
tim öğretim yılından itibaren üç bölüme öğrenci alarak eğitim 
öğretim faaliyetine devam ediyoruz. Bu bölümler; 

Ebe Yardımcılığı,

Hemşire Yardımcılığı

Sağlık Bakım Teknisyenliğidir.

HASTA VE YAŞLI HİZMETLERİ ALANI
2024-2025 Eğitim Öğretim Yılında okulumuzda her 
sınıf düzeyinde Hasta Yaşlı Hizmetleri Alanı eğitime 
başlamıştır.

ÖĞRENCİLERİN ALAN SEÇİMİ
9. sınıfa başlayacak öğrenciler okulumuzda bulu-
nan alanlara  tercih ederek Sağlık Hizmetleri veya 
Hasta ve Yaşlı Hizmetleri Alanına kayıt olurlar
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SAĞLIK HİZMETLERİ ALANI
ÖĞRETİM PROGRAMININ AMAÇLARI

Sağlık Hizmetleri alanında verilen eğitim ile ebe yardımcılığı, hemşire yardımcılığı ve 
sağlık bakım teknisyenliği dallarının kazandırdığı bilgi becerilerle, sağlık kurum ve kuru-

luşlarında sağlık profesyonellerine yardım ederek sağlık hizmeti sunmayı amaçlamaktadır.

Artan nüfus, sosyal, kültürel ve ekonomik koşulların değişme-

si karşısında sunulan sağlık hizmetlerinin çeşitliliğinin artması, beklenen 
hizmetin sunumunda sağlık profesyonelinin iş yükünü artırmıştır.

Ülkemizde sağlık sektöründe sunulan 
hizmetlerin gelişmesi, sağlık hizmetlerinden 
beklentilerin değişmesi ile sağlık profesyone-
li nezaretinde yardımcı olarak çalışan ve ayrı-
ca hastaların günlük yaşam aktivitelerinin 
yerine getirilmesi, beslenme programının 
uygulanması, kişisel bakım ve temizliği ile 
ilgili sağlık hizmetlerine ulaşımda yardımcı 
olan ve refakat eden sağlık teknisyenlerine 
ihtiyaç duyulmuştur.

Sağlık Hizmetleri Alanı Çerçeve Öğretim Pro-

gramı’nda aşağıdaki dallar yer almaktadır.
1. Ebe Yardımcılığı
2. Hemşire Yardımcılığı
3. Sağlık Bakım Teknisyenliği

ÖĞRENCİLERİN DAL SEÇİMİ 
Sağlık Hizmetleri Alanı öğrencileri 9. sınıfın sonunda dal tercihi yaptırılır. 9. sınıf 
okul başarısı da dikkate alınarak önerilen oranlarda 10. sınıfta ilgili dallara yerleşti-
rilir.
Sağlık Bakanlığı ile yapılan yazışmalarda ihtiyacı olduğu oranları şu şekilde belirt-
miştir.
– Ebe Yardımcılığı % 15 

– Hemşire Yardımcılığı % 30 

– Sağlık Bakım Teknisyenliği % 55
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HEMŞİRE YARDIMCISI 
GÖREV TANIMI
 
 Mesleki ve Teknik Anadolu Liseler-
inin Hemşire Yardımcılığı programın-
dan mezun olup hemşire nezaretinde 
yardımcı olarak çalışan, ayrıca hasta-
ların günlük yaşam aktivitelerinin 
yerine getirilmesi, beslenme pro-
gramının uygulanması, kişisel bakım 
ve temizliği ile sağlık hizmetler-
ine ulaşımında yardımcı olan ve 
refakat eden sağlık teknisyenidir

 Mesleki Eğitimde; Genel Kültür Der-
sleri yanında Meslek Dersleri ve bunların 
Uygulamalı Dersleri (hastanelerde) verilmek-
tedir.
 Öğrenciler Sağlık Hizmetleri Alanı ortak der-
sleri;10 sınıftan itibaren Hemşire Yardımcılığı Dalı’na 
geçerek ilgili dalla ilgili mesleki teorik ve uygulamalı eğitim 
alırlar. 

HEMŞİRE YARDIMCISI 
MESLEK DERSLERİ

  9. Sınıfta
ANATOMİ VE FİZYOLOJİ (4 Saat)

TEMEL MESLEKİ UYGULAMALAR* (5 Saat)
MESLEKİ GELİŞİM ATÖLYESİ (2 Saat) 

 10. Sınıfta;
TEMEL MESLEKİ UYGULAMALAR1* (7 Saat)
GENEL BESLENME (2 Saat)
ENFEKSİYON HASTALIKLARI (2 Saat)
SAĞLIK HİZMETLERİNDE İLETİŞİM (2 Saat)
ASEPTİK TEKNİKLER VE KİŞİSEL BAKIM
UYGULAMALARI2* (4 Saat)
İLK YARDIM UYGULAMALARI2 (3 Saat)
11.Sınıfta; 
Anadolu Meslek Programı
EBE YARDIMCILIĞI MESLEKİ UYGULAMALAR1* (9 Saat)

SİSTEM HASTALIKLARI (3 Saat)
SAĞLIK PSİKOLOJİSİ (2 Saat)

TEMEL İLAÇ BİLGİSİ (3 Saat)
EBE YARDIMCILIĞI MESLEKİ UYGULAMALAR2*(6 Saat)

YENİDOĞAN VE ÇOCUK SAĞLIĞI2 (3 Saat)
SEÇMELİ MESLEK DERSİ1 (9 Saat)

SEÇMELİ MESLEK DERSİ2 (12 Saat)
Anadolu Teknik Programı

EBE YARDIMCILIĞI MESLEKİ UYGULAMALAR2*(6 Saat)
YENİDOĞAN VE ÇOCUK SAĞLIĞI2 (3 Saat)

12. Sınıfta 
Anadolu Meslek Programı

İŞLETMELERDE MESLEKİ EĞİTİM*

(Haftada 3 gün İşletmede Mesleki Eğitim yapacaklardır. )
SEÇMELİ MESLEK DERSİ1 (7 Saat)

SEÇMELİ MESLEK DERSİ2 (11 Saat)
Anadolu Teknik Programı

SİSTEM HASTALIKLARI2 (3 Saat)
SAĞLIK PSİKOLOJİSİ2 (2 Saat)

TEMEL İLAÇ BİLGİSİ2 (3 Saat)
Anadolu Teknik Programı öğrencilerinin staj süresi 40 iş günüdür. Stajın 15 iş gününe kadar olan kısmı 10. sınıfın sonunda 
yapılabilir. Geri kalan kısmı veya tamamı 11. sınıfın sonunda yazın tamamlanır.
    
  
      *Başarılması zorunlu ders     
      1. 2024-2025 Eğitim Öğretim Yılından önce başlayanlar için
      2. 2024-2025 Eğitim Öğretim Yılında başlayanlar için
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Hemşire Yardımcısı

Görev Tanımı

Hemşire Yardımcısı Olarak 
Mezun Olacakların Görev 

Tanımı; 
 

฀ Ateş, nabız, tansiyon gibi vital bulguları 
alır.

฀ Hasta odasının düzenini ve temizliğinin 
yapılmasını sağlar.

฀ Hastanın yatağını yapar,

฀ Hasta güvenliğinin sağlanmasına yardım 
eder.

฀ Hastanın tedavi planında yer alan ve 
hemşirenin uygun gördüğü oral ilaçları 
hastaya verir.

฀ Hastanın kişisel bakım ve temizliği ile il-
gili gereksinimlerinin karşılanmasına yardım 
eder.

฀ Hastanın deri bütünlüğünü gözlemleyer-
ek hemşireye bilgi verir. * Hastaların muay-
ene, tetkik ve tedavi için hazırlanmasına, 
tıbbi işlem öncesinde ewlbiselerinin değiştir-
ilmesine ve işlem sonrasında giyinmesine 
yardım eder.

฀ Yatak yarasını önlemeye yönelik koruyu-
cu işlemlerde hemşireye yardım eder. 

฀ Hastanın günlük yaşam aktivitelerinin 
yerine getirilmesine yardım eder.

฀ Yataktan kalkamayan veya kalkması 
uygun görülmeyen hastanın boşaltımına 
yardımcı olur, varsa boşaltımla ilgili sorun-
larını hemşireye bildirir.

฀ Hastanın idrar torbasını boşaltır veya 
değiştirir.

฀ Hastadan steril olmayan idrar örneği ve 
dışkı örneği alır.

฀ Hastanın beslenme programına uygun 
olarak beslenmesine yardımcı olur .

฀ Kilo takibi gereken hastalarda günlük 
kilo takibini yapar.

฀ Hemşirenin uygun gördüğü durumlarda 
hastanın yürümesine ve hareket etmesine 
yardım eder.

฀ Hareket kısıtlılığı olan hastalarda uygun 
görülen pozisyonu verir.

฀ Hastanın başka bir kliniğe ya da birime 
transferine yardım ve refakat eder.

฀ Hasta için planlanan egzersiz pro-
gramının hastaya uygulanmasına yardım 
eder.

฀ İlgilendiği hastaların genel durumunda 
fark ettiği değişiklikleri hemşireye bildirir.

฀ Ölüm sonrası yapılması gereken bakım-
ları uygular.

฀ Alınan kan, doku veya diğer örneklerin 
laboratuvara naklini sağlar.

฀ Hasta bakımında kullanılan malzemel-
erin hazırlanmasını, temizliğini, dezenfek-
siyonunu ve uygun şekilde saklanmasına 
yardım eder.
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EBE YARDIMCISI 
GÖREV TANIMI
 
 Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinin Ebe 
Yardımcılığı programından mezun olup ebel-
erin nezaretinde yardımcı olarak çalışan, 
ayrıca hastaların günlük yaşam aktivi-
telerinin yerine getirilmesi, beslenme 
programının uygulanması, kişisel 
bakım ve temizliği ile sağlık hizmetler-
ine ulaşımında yardımcı olan ve re-
fakat eden sağlık teknisyenidir.

 Mesleki Eğitimde; Genel 
Kültür Dersleri yanında Meslek Der-
sleri ve bunların Uygulamalı Der-
sleri (hastanelerde) verilmektedir.

 Öğrenciler Sağlık Hizmetleri Alanı 
ortak dersleri;10 sınıftan itibaren Ebe 
Yardımcılığı Dalı’na geçerek ilgili dalla ilg-
ili mesleki teorik ve uygulamalı eğitim alırlar. 

EBE YARDIMCISI 
MESLEK DERSLERİ

  9. Sınıfta
ANATOMİ VE FİZYOLOJİ (4 Saat)

TEMEL MESLEKİ UYGULAMALAR* (5 Saat)
MESLEKİ GELİŞİM ATÖLYESİ (2 Saat) 

 10. Sınıfta;
2024-2025 Eğitim Öğretim Yılından önce başlayanlar için

TEMEL MESLEKİ UYGULAMALAR1* (7 Saat)
GENEL BESLENME (2 Saat)

ENFEKSİYON HASTALIKLARI (2 Saat)
SAĞLIK HİZMETLERİNDE İLETİŞİM (2 Saat)
ASEPTİK TEKNİKLER VE KİŞİSEL BAKIM
UYGULAMALARI2* (4 Saat)
İLK YARDIM UYGULAMALARI2 (3 Saat)
11.Sınıfta; 
EBE YARDIMCILIĞI MESLEKİ UYGULAMALAR1* (9 Saat)
SİSTEM HASTALIKLARI (3 Saat)
SAĞLIK PSİKOLOJİSİ (2 Saat)
TEMEL İLAÇ BİLGİSİ (3 Saat)
EBE YARDIMCILIĞI MESLEKİ UYGULAMALAR2*(6 Saat)
YENİDOĞAN VE ÇOCUK SAĞLIĞI2 (3 Saat)

SEÇMELİ MESLEK DERSİ1 (9 Saat)
SEÇMELİ MESLEK DERSİ2 (12 Saat)

12. Sınıfta 
Anadolu Meslek Programı

İŞLETMELERDE MESLEKİ EĞİTİM*

(Haftada 3 gün İşletmede Mesleki Eğitim yapacaklardır. )
SEÇMELİ MESLEK DERSİ1 (7 Saat)

SEÇMELİ MESLEK DERSİ2 (11 Saat)
 

     *Başarılması zorunlu ders
     1. 2024-2025 Eğitim Öğretim Yılından önce başlayanlar için  

      2. 2024-2025 Eğitim Öğretim Yılında başlayanlar için
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Ebe Yardımcısı

Görev Tanımı

Ebe Yardımcısı Olarak Mezun Olacakların 
Görev Tanımı; 

฀ Doğurganlık sınırları içerisindeki kadın-
ların üreme sağlığı konusunda kayıtlarının tu-
tulmasına yardım eder.

฀ Gebelik öncesi dönemde gebeliğe hazırlık 
eğitim programı ile anne-babalığa ve doğuma 
hazırlık programlarının uygulanmasına yardım 
eder.

฀ Gebelik izlemleri süreci dâhil olmak üzere 
kadının muayeneye hazırlığını yapar.

฀ Gebelik, doğum ve doğum sonrası 
dönemde gebenin günlük yaşam aktiviteler-
inin yerine getirilmesi, beslenme programının 
uygulanması, kişisel bakım ve temizliği ile il-
gili gereksinimlerinin karşılanmasına yardımcı 
olur.

฀ Doğum sırasında gebenin doğum ağrısı ve 
doğum korkusuyla başa çıkmasına yardımcı 
olur.

฀ Doğum sonrası dönemde; anneye bebek 
bakımı ve emzirme konusunda yardımcı olur, 
anne ve bebeğin genel sağlık durumunda fark 
ettiği değişiklikleri ebeye bildirir. 

฀ Kadının başka bir kliniğe ya da birime 
transferine yardım eder ve refakat eder.

฀ Gebelik, doğum ve doğum sonrası 
dönemde anne ve bebek sağlığını korumak 
ve geliştirmek için hizmet sunduğu gruba bilgi 
verir.

฀ Aile planlaması hizmetlerinde, kadın 
ve yeni doğana ait tarama programlarının 
yürütülmesinde ebeye yardım eder.

฀ Kullanılan malzemelerin temizliği, dezen-
feksiyonu ve uygun şekilde saklanmasına 
yardım eder.

฀ Çalıştığı ünitenin kullanıma hazır bulun-
durulmasında görev alır.

฀ Alınan kan, doku veya diğer örneklerin 
laboratuvara naklini sağlar.
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SAĞLIK BAKIM TEKNİSYENİNİN 
GÖREV TANIMI
 
 Mesleki ve Teknik Anadolu Liseleri-
nin Sağlık Bakım Teknisyenliği programın-
dan mezun olup sağlık profesyonellerinin 
nezaretinde yardımcı olarak çalışan, ayrı-
ca hastaların günlük yaşam aktivitelerinin 
yerine getirilmesi, beslenme programının 
uygulanması, kişisel bakım ve temizliği ile 
sağlık hizmetlerine ulaşımında yardımcı 
olan ve refakat eden sağlık teknisyenidir.

 Mesleki Eğitimde; Genel 
Kültür Dersleri yanında Meslek Der-
sleri ve bunların Uygulamalı Der-
sleri (hastanelerde) verilmektedir.

 Öğrenciler Sağlık Hizmetleri Alanı or-
tak dersleri;10 sınıftan itibaren Sağlık Bakım 
Teknisyenliği Dalı’na geçerek ilgili dalla ilgili 
mesleki teorik ve uygulamalı eğitim alırlar. 

SAĞLIK BAKIM TEKNİSYENİNİN 
MESLEK DERSLERİ

 9. Sınıfta
ANATOMİ VE FİZYOLOJİ (4 Saat)
TEMEL MESLEKİ UYGULAMALAR* (5 Saat)
MESLEKİ GELİŞİM ATÖLYESİ (2 Saat) 
 10. Sınıfta;
2024-2025 Eğitim Öğretim Yılından önce başlayanlar için

TEMEL MESLEKİ UYGULAMALAR1* (7 Saat)
GENEL BESLENME (2 Saat)
ENFEKSİYON HASTALIKLARI (2 Saat)
SAĞLIK HİZMETLERİNDE İLETİŞİM (2 Saat)
ASEPTİK TEKNİKLER VE KİŞİSEL BAKIM
UYGULAMALARI2* (4 Saat)
İLK YARDIM UYGULAMALARI2 (3 Saat)
11.Sınıfta; 
SAĞLIK BAKIM TEKNİSYENLİĞİ MESLEKİ UYGULAMALAR1* (9 
Saat)
SİSTEM HASTALIKLARI (3 Saat)
SAĞLIK PSİKOLOJİSİ (2 Saat)

TEMEL İLAÇ BİLGİSİ (3 Saat)
SAĞLIK BAKIM TEKNİSYENLİĞİ MESLEKİ UYGULAMALAR2*(6 

Saat)
YENİDOĞAN VE ÇOCUK SAĞLIĞI2 (3 Saat)

SEÇMELİ MESLEK DERSİ1 (9 Saat)
SEÇMELİ MESLEK DERSİ2 (12 Saat)
12. Sınıfta 
Anadolu Meslek Programı
İŞLETMELERDE MESLEKİ EĞİTİM*

(Haftada 3 gün İşletmede Mesleki Eğitim yapacaklardır. )
SEÇMELİ MESLEK DERSİ1 (7 Saat)
SEÇMELİ MESLEK DERSİ2 (11 Saat)

       
       *Başarılması zorunlu ders

       1. 2024-2025 Eğitim Öğretim Yılından önce başlayanlar için

       2. 2024-2025 Eğitim Öğretim Yılında başlayanlar için
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Sağlık Bakım Teknisyenliği

Görev Tanımı

Sağlık Bakım Teknisyeni Olarak Mezun 
Olacakların Görev Tanımı; 

 

฀ Çalıştığı ünitenin kullanıma hazır bulundu-
rulmasında görev alır.

฀ Hastaların muayene, tetkik ve tedavi için 
hazırlanmasına, tıbbi işlem öncesinde elbisel-
erinin değiştirilmesine ve işlem sonrasında gi-
yinmesine yardım eder.

฀ Sağlık meslek mensubunun uygun 
gördüğü durumlarda hastanın yürümesine ve 
hareket etmesine yardım eder.

฀ Hareket kısıtlılığı olan hastalar için 
sağlık meslek mensubunun uygun gördüğü 
pozisyonu verir.

฀ İlgilendiği hastaların genel durumunda 
fark ettiği değişiklikleri sağlık meslek mensu-
buna bildirir.

฀ Sağlık meslek mensuplarının belirlemiş 
olduğu günlük yaşam aktivitelerine yönelik 
plan doğrultusunda hastaya yardım eder. 

฀ Sağlık meslek mensubu tarafından be-
lirlenen beslenme programına uygun olarak 
hastanın beslenmesine yardımcı olur

฀ Sağlık meslek mensubu tarafından belir-
lenen egzersiz programının hastaya uygulan-
masına yardım eder.

฀ Kullanılan malzemelerin hazırlanması-
na, temizliğine, dezenfeksiyonuna ve uygun 
şekilde saklanmasına yardım eder.

฀ Kullanılan aletlerin sterilize edilmesine, 
kirlenmiş malzemelerin bertaraf edilmesine,

฀ tıbbi aletlerin ve malzemelerin kullanıma 
hazır bulundurulmasına yardım eder.

฀ Alınan kan, doku veya diğer örneklerin 
laboratuara naklini sağlar.

฀ Hastanın başka bir kliniğe ya da birime 
transferine yardım ve refakat eder.
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HASTA VE YAŞLI HİZMETLERİ ALANI
ÖĞRETİM PROGRAMININ AMAÇLARI

Hasta ve Yaşlı Hizmetleri alanında verilen eğitim yoluyla hasta/yaşlı bakımı ile ilgili bilgi ve
becerilerin kullanılarak bakıma muhtaç kişilere bakım ve rehabilitasyon hizmeti sunulması
amaçlanmaktadır. 
Artan nüfus; sosyal, kültürel ve ekonomik koşulların değişmesi karşısında
hasta/yaşlı  bakımında yetersiz kalınmakta ve yeni bakım merkezlerine, bakım  ele-

manlarına  bakım hizmetlerine ihtiyaç duyulmaktadır.

Ülkemizde de yaşlı nüfusun, toplam nüfus içindeki oranının, gelişmiş ve gelişmekte olan
ülkelerdekine benzer şekilde arttığı istatisti-

ki çalışmalarla ortaya konulmuştur. Bunun-

la birlikte ülkemizdeki şehirleşmeye paralel 
toplumdaki değişme sürecinin, geniş ailel-
eri çekirdek aileye dönüştürmeye başla-

ması, değişime uğrayan çalışma hayatıyla 
aile fertlerinin çoğunluğunun iş hayatına 
katılması hasta /yaşlı bakımında sorunlar 
ortaya çıkmıştır. Bu durum ise geleneksel 
bakım hizmeti yerine, konusunda uzman-

laşmış ve yeterli bakım niteliklerine sahip, 
donanımlı elemanlara ihtiyaç doğurmuştur.

Hasta ve Yaşlı Hizmetleri Al-
anı Çerçeve Öğretim Programı’nda 
aşağıdaki dal yer almaktadır.
1. Hasta ve Yaşlı Bakımı

Hasta ve Yaşlı Bakımı
Bu doğrultuda Hasta ve Yaşlı Hizmetleri alanı ve alan altında yer alan 
mesleklerde ulusal ve uluslararası düzeyde standartlara uygun örgün öğre-

tim programı hazırlanmıştır.

Bu programı tamamlayan öğrenciye aşağıdaki ortak bilgi, beceri ve yetkin-

liklerin kazandırılması amaçlanmaktadır.

• Yeni çağ becerileri ve tasarım odaklı düşünme yaklaşımı doğrultusunda 
“meslek etiği ve ahilik, iş sağlığı 
ve güvenliği, teknolojik gelişm-

eler ve endüstriyel dönüşüm, 
çevre koruma, girişimci fikirler, iş 
kurma ve yürütme, fikrî ve sınai 
mülkiyet hakları” konularında 
mesleki gelişim sağlayacak bec-

eriler kazanma

• İnsan vücudunun yapısı , 
iş leyiş i  ve t ıbbi  terimleri 
ayırt  etme

• İş sağlığı ve güvenliği ted-

birlerini alarak hasta ve yaşlıya 
kişisel bakım uygulamaları
yapma
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HASTA VE YAŞLI BAKIM TEKNİSYENİNİN 
GÖREV TANIMI
 
 Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinin Hasta ve Yaşlı Bakım 
programından mezun olup, hastaların fiziksel, ruhsal ve so-
syal bakım ihtiyaçlarını değerlendirir, hasta odası düzeni-
ni sağlar, hasta yatağını hazırlar ve çarşafları değiştirir. 
Ayrıca, hastaların diyet ve beslenme gereksinim-
lerini dikkate alarak, hemşireler ve diyetisyenler-
le işbirliği yapar. Görevleri arasında evde bakım 
gerektiren hastaların desteklenmesi de yer alır. 
 
 Mesleki Eğitimde; Genel Kültür Dersleri 
yanında Meslek Dersleri ve bunların Uygu-
lamalı Dersleri (hastanelerde) verilmektedir.

 Öğrenciler Hasta ve Yaşlı Hizmetleri Alanı ortak 
dersleri ile ilgili mesleki teorik ve uygulamalı eğitim alırlar. 

HASTA VE YAŞLI BAKIM TEKNİSYENİNİN 
MESLEK DERSLERİ

 9. Sınıfta
ANATOMİ VE FİZYOLOJİ (4 Saat)

ATÖLYE* (5 Saat)
MESLEKİ GELİŞİM ATÖLYESİ (2 Saat) 

 10. Sınıfta;
ATÖLYE1* (7 Saat)

GENEL BESLENME (2 Saat)
ENFEKSİYON HASTALIKLARINDAN KORUNMA (2 Saat)

SAĞLIK İLETİŞİMİ VE ETİK (2 Saat)
11.Sınıfta; 
ATÖLYE1* (9 Saat)
HASTA VE YAŞLI PSİKOLOJİSİ1 (2 Saat)
HASTALIKLAR VE İLAÇ BİLGİSİ1 (4 Saat)
SEÇMELİ MESLEK DERSİ1 (9 Saat)
12. Sınıfta 
Anadolu Meslek Programı
İŞLETMELERDE MESLEKİ EĞİTİM*

(Haftada 3 gün İşletmede Mesleki Eğitim yapacaklardır. )
HASTA VE YAŞLI PSİKOLOJİSİ2 (3 Saat)

HASTALIKLAR VE İLAÇ BİLGİSİ2 (5 Saat)
SEÇMELİ MESLEK DERSİ1 (7 Saat)

SEÇMELİ MESLEK DERSİ2 (8 Saat)
       

     *Başarılması zorunlu ders
      1. 2024-2025 Eğitim Öğretim Yılından önce başlayanlar için

      2. 2024-2025 Eğitim Öğretim Yılında başlayanlar için
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Hasta ve Yaşlı Bakımı Dalı

Görev Tanımı

Hasta ve Yaşlı Bakımı Teknisyeni Olarak Mezun 
Olacakların Görev Tanımı; 

฀ İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak has-
ta ve yaşlıya ilk yardım ve beslenme uygulamaları 
yapma

฀  İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda 
enfeksiyon hastalıklarından korunma yolları ile ilgili 
tedbirleri alma

฀ Sağlıkta iletişim teknikleri ve tıbbi etik ilkelerini 
kullanarak hasta ve yaşlı ile etkili iletişim kurma

฀ Hasta ve yaşlının durumuna uygun beslenme ve 
beslenme ilkelerini açıklama,

฀ İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak hasta 
ve yaşlıya durumuna uygun bakım ve rehabilitasyon 
uygulamaları yapma

฀ Hasta ve yaşlı psikolojisi, aktif yaşlanma ile ilgili 
kavramları açıklama,

฀ Sistem hastalıkları ve kullanılan ilaçları açıklama
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SAĞLIK HİZMETLERİ ALANI MEZUNLARI

Meslekte İlerleme İmkan ve Fırsatları 
Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinin bitiren mezunlar Hemşire Yardımcısı, Ebe 
Yardımcısı ve Sağlık Bakım Teknisyeni olarak Kamu ve özel sağlık kurum ve kuru-

luşlarında, yataklı ve yataksız sağlık kuruluşları, Devlet Hastaneleri, Özel Hastaneler, 
Doğumevleri ve Üniversite Hastanelerinin Servis ve acil servislerinde çalışabilmektedir. 

Sağlık Bakanlığı Klinik Destek Elemanı olarak İŞKUR üzerinden istihdam etmekte-

dir. 

Aile Sosyal Hizmetler Bakanlığı KPSS B grubu puan sıralaması esas alarak 
Destek Personeli olarak istihdam etmektedir. 

Üniversite İmkan ve Fırsatları 
 Sağlık bilimleri alanında yer alan meslekleri tercih et-
mek isteyen öğrenciler, TYT ve AYT’ de aldıkları puanlarla yer-
leştirilmektedir.
 
 Sağlık Hizmetleri Alanı mezun öğrencileri kendi alanların-
daki ön lisans bölümlerini tercih ettiklerinde; yerleştirme puanları 
OBP’nin 0,12 ile çarpılması ve puanlarına eklenmesi suretiyle elde edi-
lecek; ayrıca, yerleştirme puanlarına OBP’nin 0,06 ile çarpılmasıyla elde edi-
lecek ek puanlar katılacaktır.

TABLO 6C Mesleki ve Teknik Ortaöğretim Kurumu Mezunlarının Ek Puanları İle 
Yerleşebilecekleri Ön Lisans Programları şu şekildedir: 

SAĞLIK HİZMETLERİ ALANI MEZUNLARININ 
YERLEŞEBİLECEKLERİ ÖN LİSANS PROGRAMLARI 

Acil Durum ve Afet Yönetimi 
Ağız ve Diş Sağlığı 
Ameliyathane Hizmetleri 
Anestezi 
Biyokimya
Biyomedikal Cihaz Teknolojisi 
Çevre Koruma ve Kontrol 

Çevre Sağlığı 
Çocuk Gelişimi 

Çocuk Koruma ve Bakım Hizmetleri 
Denizci Sağlığı 

Dezenfeksiyon, Sterilizasyon ve 
Antisepsi 
Diş Protez Teknolojisi 
Diyaliz 
Eczane Hizmetleri 
Elektronörofizyoloji 
Engelli Bakımı ve Rehabilita-

syon 
Evde Hasta Bakımı 

Fizyoterapi 
İlk ve Acil Yardım 

İnsan Kaynakları Yönetimi
İş Sağlığı ve Güvenliği 

İş ve Uğraşı Terapisi 
Laborant ve Veteriner Sağlık 
Laboratuvar Teknolojisi 
Nükleer Teknoloji ve Radyasyon Güvenliği 
Nükleer Tıp Teknikleri 
Odyometri 
Optisyenlik 
Ortopedik Protez ve Ortez 
Otopsi Yardımcılığı 
Patoloji Laboratuvar Teknikleri 

Perfüzyon Teknikleri 
Podoloji 
Radyoterapi 
Sağlık Bilgi Sistemleri Teknikerliği 
Sağlık Kurumları İşletmeciliği 
Sağlık Turizmi İşletmeciliği 
Tıbbi Dokümantasyon ve Sekreterlik 
Tıbbi Görüntüleme Teknikleri 
Tıbbi Laboratuvar Teknikleri 
Tıbbi Tanıtım ve Pazarlama 
Yaşlı Bakımı 
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HASTA VE YAŞLI BAKIM HİZMETLERİ ALANI MEZUNLARI

Meslekte İlerleme İmkan ve Fırsatları 
Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinin bitiren mezunlar Hasta ve Yaşlı Bakım 
Teknisyeni olarak Kamu ve özel sağlık kurum ve kuruluşlarında, yataklı ve 
yataksız sağlık kuruluşları, Devlet Hastaneleri, Özel Hastaneler, Doğumevleri 
ve Üniversite Hastanelerinin Servis ve acil servislerinde çalışabilmektedir. 

Sağlık Bakanlığı Klinik Destek Elemanı olarak İŞKUR üzerinden istihdam etmektedir. 

Aile Sosyal Hizmetler Bakanlığı KPSS B grubu puan sıralaması esas alarak Destek 
Personeli olarak istihdam etmektedir. 

Üniversite İmkan ve Fırsatları 
 Sağlık bilimleri alanında yer alan meslekleri tercih etmek istey-
en öğrenciler, TYT ve AYT’ de aldıkları puanlarla yerleştirilmektedir.
 
 Sağlık Hizmetleri Alanı mezun öğrencileri kendi alanlarındaki 
ön lisans bölümlerini tercih ettiklerinde; yerleştirme puanları OBP’nin 
0,12 ile çarpılması ve puanlarına eklenmesi suretiyle elde edilecek; ayrı-
ca, yerleştirme puanlarına OBP’nin 0,06 ile çarpılmasıyla elde edilecek ek 
puanlar katılacaktır.

TABLO 6C Mesleki ve Teknik Ortaöğretim Kurumu Mezunlarının Ek Puan-
ları İle Yerleşebilecekleri Ön Lisans Programları şu şekildedir: 

HASTA VE YAŞLI BAKIM HİZMETLERİ ALANI 
MEZUNLARININ 
YERLEŞEBİLECEKLERİ ÖN LİSANS PROGRAMLARI 

Acil Durum ve Afet Yönetimi 
Ameliyathane Hizmetleri 
Çevre Koruma ve Kontrol 
Çevre Sağlığı 
Dezenfeksiyon, Sterilizasyon ve Antisepsi 
Diyaliz 
Eczane Hizmetleri 
Elektronörofizyoloji
Engelli Bakımı ve Rehabilitasyon 
Evde Hasta Bakımı 
Fizyoterapi 
İlk ve Acil Yardım 
İş ve Uğraşı Terapisi 
Otopsi Yardımcılığı 
Sağlık Kurumları İşletmeciliği 
Sağlık Turizmi İşletmeciliği 
Sosyal Hizmetler 
Yaşlı Bakımı



Çalışma Alanları ve İş Bulma İm
kanları: 

ATATÜRK MESLEKI 

VE TEKNIK ANADOLU 

LISESI


